COME IL SAPORE DEL CIOCCOLATO - TRENTA EDITORE

Dopo lo sconcertante caso
di Isabelle Caro,
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[...] “"Essere magra significava essere forte. Ed essere forte mi faceva sentire grande e potente,
per la prima volta al sicuro. Non capivo che la mia forza era solo una scorciatoia per non vivere.
Perché l'anoressia e anche questo, una scorciatoia. Apparentemente dura ma in realta molto
comoda. Mentre vivere é piu complicato. [...]”

Il toccante racconto di chi ha sconfitto I'anoressia
con la forza di un grande amore.

Clizia Lonati, al suo primo testo letterario, affronta con grande delicatezza, ma allo stesso tempo
con profondita e sensibilita, i dolori di una vita ‘obbligata’, all'interno della quale I'unica legge
possibile € il ‘dovere’ verso gli altri per essere la migliore. In tutto.

Una vita che ha pero saputo cambiare e trasformare in positivo grazie all'aiuto e all'amore di Nico,
la sola persona “"per la quale ero speciale senza fare nulla di speciale [...] che mi ha riempita di
gioia e di orgoglio”.
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